
 
Arbeitstagung der 
Frauenärztinnen 

im AKF 

 

 

Hormone 
im Visier 

 

Do, 9.5. – So, 12.05.2019 
Eisenach 

 
 
 

Do, 09.05.2019 
 
Individuelle Anreise 
19:00 Gemeinsames Abendessen 
20:00 Kennenlernen – Wiedersehen 
 

Fr, 10.05.2019 
 
07:30 Hormon-Yoga mit Margit von Scherenberg 
 
09:00 Eröffnung und Begrüßung 
 
09:15 1. Hauptvortrag: Maria Beckermann 
H(R)T – State of the Art und alternative Ansätze 
Vortrag und Diskussion 
11:15 Kaffeepause 
 
11:45 Fishbowl mit Hormoncocktail 
12:45 Abschlussworte, Organisatorisches 
 
13:00 Mittagessen im Tagungshaus 
 
15:00 2. Hauptvortrag: Christiane Tennhardt 
Mifegyne - aus der Praxis für die Praxis 
 
Diskussion 
 
16.30 Kaffeepause 
 
17.00 Info und Diskussion § 218/219: 
Nora Szasz und Natascha Nicklaus 
 
19:00 Abendessen 
 
20:30 Bunter Abend 

Sa, 11.05.2019 
 
07:30 Hormon-Yoga mit Margit von Scherenberg 
 
09:15 3. Hauptvortrag: Martina Winker 
Hormone und Umwelt 
Vortrag, Film und Diskussion 
 
10.45:  Kaffeepause  
 
11:15: 4. Hauptvortrag: Julia Bartley 
Fertilität nach Antikonzeption 
 
13.00  Mittagessen im Tagungshaus 
 
14.30  Kaffeepause 
 
15:00 5. Hauptvortrag: Frau Ruh-Daikeler 
„Zyklus komplex“ –  was ich die Endokrinologin  
 schon immer fragen wollte... 
Fragen und Antworten 
 
17.30  Gemeinsamer Aufbruch ins Bachhaus:  

 Historische Abendmusik und Führung 
19:45  Abendessen in der Turmschänke 
 

So, 12.05.2019 
 
07:30  Hormon-Yoga mit Margit von Scherenberg 
09:00  Doris Tormann: Antibiotic Stewardship 
09:20  Hormone u. Psyche, Bericht von der AKF-   

 Fachtagung im März 2019 (angefragt) 
09:45  AKF intern 
Moderation: AKF Vorstand Antje Huster-Sinemillioglu 
 
10:45  Kaffeepause 
11:00  Planung 2020 
12:30  Ende der Tagung 
Lunchpakete (nach Absprache) 



Referentinnen 

 
Dr. Julia Bartley 
Frauenärztin (Reproduktionsmedizin, Sexualmedizin) 
Leiterin der Reproduktionsmedizin der UFK Magdeburg 
 
 

Dr. Maria Beckermann 
Frauenärztin, Psychotherapeutin, AKF-Vorstand, Köln 
 
 

Dr. Christiane Tennhardt 
Niedergelassene Frauenärztin 
Fachberaterin des Familienplanungszentrums  
Balance in Berlin 
 

 
Dr. Brigitte Ruh-Daikeler 
Fachärztin für Innere Medizin, Endokrinologie und 
Diabetologie in Stuttgart 

 
 
Dr. Ing. Martina Winker 
Agrarwissenschaftlerin 
ISOE Frankfurt 
(Institut für sozial-ökologische Forschung) 
Forschungsschwerpunkte:  
Wasserinfrastruktur und Risikoanalysen 

 
 
 
 
 
 
 
Die Zertifizierung der Tagung ist beantragt, bitte Barcodes 
mitbringen! 

Unterbringung und Tagungsort 
 
Hotel Haus Hainstein 
Am Hainstein 16 
99817 Eisenach 
Tel. 03691 / 242 -0 
Fax 03691 / 242-109 
http://www.hainstein.de/ 
 

 

Tagungspauschale 
 
Einzelzimmer 435 € Frühbucherrabatt 390 € 
Doppelzimmer pP 390 € Frühbucherrabatt 345 € 
 
Die Tagungspauschale enthält: 3 Übernachtungen im 
Hotel Hainstein, alle Veranstaltungen der Tagung und 
Verpflegung, exkl. Getränke beim Essen. 
Die Kosten für das Rahmenprogramm (ca. € 20) sowie 
der Restaurantbesuch werden vor Ort in bar bezahlt! 
 
Reduzierungen nach Rücksprache 
(Anfragen an D. Schuster: 0163 417 97 25) 
 

Tagungspreis ohne Übernachtung u. Frühstück  

Gesamttagung: 210 € Frühbucherrabatt 170 € 
Tageskarte (Fr/Sa): 105 € Frühbucherrabatt   85 € 
Der Tagungspreis enthält alle Veranstaltungen der 
Tagung mit Verpflegung außer ÜN, Frühstück und 
Rahmenprogramm. 

 
Stornobedingungen 
Absage: vor dem 11.04.    20 € 
Absage 12.4.-1.5.    50% des Gesamtpreises 
Absage ab 02.05.    80% des Gesamtpreises 
bei Nichterscheinen : 100% des Gesamtpreises 

Anmeldung bis 10.4.2019, 
Frühbucher bis 25.3.2019 an: 
 
Dr. Dorothea Schuster 
Kontonummer: DE26 3006 0601 0103 0974 98 
Dt. Apotheker- und Ärztebank Dresden 
Stichwort: AKF-Gyn-Tagung 2019 
e-mail:  DoSchuster@t-online.de 
 
So geht es am schnellsten: 
diese Spalte markieren und kopieren (strg+C), in die e-
mail einfügen (strg+V), dort ausfüllen und mailen! 
 
Name: 
 

Adresse: 
 

Tel.-Nr.: 
 

e-mail: 
 

o Gesamttagung mit Unterbringung im EZ 

o Gesamttagung mit Unterbringung im DZ 
 
   mit ……………………………………………………… 

o Gesamttagung ohne Übernachtung 
 

o Tageskarte für 

o Freitag 

o Samstag 
 
Teilnahme am Rahmenprogramm  
o ja:  Essen in der Turmschänke:  
  vegetarisch:   o ja 
    o nein 
o nein 

 
AKF-Mitglied 
o ja  
o nein 

http://www.hainstein.de/

