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Fordewagon an die Gesneheilsprofiil

Die Endometriose-Vereinigung Deutschland e.V. fordert mehr Engagement der Politik, um
Uber die Krankheit aufzuklaren und die Versorgung der Patientinnen zu verbessern.
Informierte Patientinnen und besser ausgebildete Arztinnen und Arzte kénnen den
Leidensweg von Endometriose-Betroffenen deutlich verkiirzen.

Unsere Forderungen im Einzelnen:

e Eine bundesweite Aufklarungskampagne zu Endometriose
Die Kampagne soll Frauen und Madchen aufklaren, dass Unterleibschmerzen nicht
Teil ,,des Frau-Seins” sind. Ohne diesen Irrglauben kénnen sie ihre Schmerzen viel
leichter benennen und Endometriose wird friiher behandelt.

e Anpassung der Lehrplane in Schulen
Enttabuisierung der Menstruation muss fester Bestandteil des Schulunterrichts
werden. Endometriose ist so verbreitet und dabei so unbekannt, hier kann schon die
Schule Abhilfe leisten.

¢ Die Ausbildung von Mediziner/innen verbessern.
Lehrinhalte zu Endometriose miissen verbindlich in die Ausbildung / in das Studium
implementiert werden. Allgemeinmediziner/innen und selbst Gynakolog/innen
konnen die Symptome ihrer Patientinnen haufig nicht richtig deuten.

¢ Die Behandlung von Endometriose-Patientinnen adaquat entlohnen.
Chronische Krankheiten benotigen ,sprechende Medizin“ und aufwendige
Untersuchungen. Arztinnen und Arzte miissen den realen Aufwand geltend machen
kénnen.

o Gelder zur Erforschung der Ursache von Endometriose bereitstellen.
Medizinische Forschung ist viel zu oft abhangig von Forderung der Pharmafirmen. Fir
diese ist Ursachenforschung aber nur relevant, wenn sie potenziell den Umsatz
steigert.

e Geschlechtergerechte Gesundheitsforschung ins Zentrum riicken.
Das Geschlecht wirkt sich auf den gesundheitlichen Zustand aus. Dabei spielen
sowohl korperliche (wie z.B. der Stoffwechsel) als auch soziale (wie z.B. die
gesellschaftliche Stellung) Merkmale eine Rolle. Wenn Forschung und Informationen
den Faktor Geschlecht nicht berlcksichtigen, sind sie nicht allgemeingiltig.

¢ Komplementar-medizinischen Therapien unterstiitzen.
Gerade bei einer unheilbaren Krankheit brauchen Patientinnen ergdanzende Ansatze.
Die Erforschung von helfenden Therapien und deren Kostenlibernahme sind
unerlasslich.

e Die Stimme der Selbsthilfe starken.
Betroffene kénnen viel zur Loésung aktueller Probleme beitragen. lhre Stimme im
gemeinsamen Bundesausschuss, aber auch im Vorfeld von Gesetzesinitiativen muss
mehr Gewicht bekommen.

Mehr Informationen finden Sie auf unserer Homepage www.endometriose-vereinigung.de
und auf Facebook: www.facebook.com/EndometrioseVereinigungDeutschland.
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