Do 16.04.2020
19:00 Gemeinsames Abendessen im Tagungshaus

20:00 Einfuhrung: Was beschéftigt mich bei diesem Thema -
bei welchen psychischen Besonderheiten stolpere ich -
womit kann ich gut umgehen? Wo kenne ich mich gut aus -
was ist mir unklar?

Fr 17.04.2020
07:30 Bewegt in den Tag - Tai Chi

09:00 Erdffnung und BegrifRung

09:15 1. Hauptvortrag: Dr. Nagel-Brotzler
Frauen mit psychischen Besonderheiten — ein Uberblick
anhand von Kasuistiken aus der Praxis

10:15 Kaffeepause

10:45 Diskussion und Fragen zum Vortrag, Allgemeines,
organisatorische Planung

12:00 Mittagessen im Tagungshaus

13:30 2. Hauptvortrag: Prof. Weidner
Traumafolgestérungen: Typische Situationen im Krei3saal.
Ursachen und Bedeutung von Trauma fur das subjektive
Geburtserleben. Gesprachsfihrung in der Schwangerschatft,
Geburtsfiihrung und Wochenbettbetreuung mit
Maoglichkeiten der Pravention

14:30 Kaffeepause

15:00 3. Hauptvortrag: Prof. Weidner
Filmszenen aus der Mutter-Kind-Tagesklinik: Psychische
Erkrankung und Mutter-Kind-Bindung

15:45 Fishbowl| Fragen an Expertinnen (Weidner et al.)

17:00-18:00 AKF aktuell: 1h fir ein Thema, das aktuell
unter den Nageln brennt-Thema bitte zur Vorbereitung
vorher einreichen bei: Dr. Antje Huster-Sinemillioglu
huster-sinemillioglu@akf-info.de

18:30 Abendessen

20:00 Abendprogramm: Koll
Kdrperbilderbogen — eine bebilderte Reise durch
Geschichte und Kultur weiblicher Korperbilder

Sa 18.04.2020
07:30 Bewegt in den Tag

09:15 4. Hauptvortrag: von Hippel
Frauen mit Essstérungen: Was sollten wir wissen, wie
wollen wir damit umgehen?

10:30 Kaffeepause

11:00-11:45 5. Hauptvortrag: Rutkat/HeRRbriggen

In Zeiten von Normierung und Intimchirurgie: Méglich-
keiten eines alternativen Zugangs zum Korper aus
feministischer Sicht - Vorstellung der Arbeit in Freiburg,
Diskussion

12:15 Mittagessen im Tagungshaus

14:00-17:00 Workshops zum Thema ,,In Beziehung
treten” (zu sich selbst, zu anderen)

14:00-15:00 Workshop Runde 1 fur Workshop 1-3
15:15-16:15 Workshop Runde 2 fur Workshop 1-3
14:00-16:00 Workshop 4

1. Keppler: Beziehungsraum mit Sprache schaffen
2. Koll: In Form fuhren — Kurzintervention in der
Sprechstunde-Kdrperiibungen

3. Rutkat/HeRbriiggen: Zwischen Hype und Scham:
weibliche Ejakulation

4. Wetzel/Riegner: Therapie mit Kunst & Korper —
Einblicke in zwei nonverbale Verfahren (120 Min)

16:30-17:00 Kaffee und Austausch

17:30 Abfahrt zur Wanderung:
18:00 gefuhrte ,Urwald“-Wanderung, 4,5 km
20:00 Abendessen Restaurant Tierpark Sababurg

So 19.04.2020
07:30 Bewegt in den Tag

09:15 AKF Intern: nur fur Gyn AKF-Frauenarztinnen
Moderation: AKF Vorstand Themen vorher einreichen

10:45 Kaffeepause
11:00 Planung 2021
12:30 Ende der Tagung

Referentinnen:

Lynn Josefine HeRbriiggen, Yogalehrerin, HP und
Mitbegriinderin von ,aufbegehren!®, Freiburg

Alexandra von Hippel, Dipl.Pad.,

Psychologische Kinder- und Jugendpsychotherapeutin
Geschéftsfiihrerin der Gesellschaft fur Padagogische
Betreuung bei Essstérungen, Kassel

Barbara Keppler, Diplom Psychologin, Uberlingen

Imme Koll, Facharztin fir Gynékologie und Geburtshilfe,
Pforzheim

Dr. med Almut Nagel-Brotzler, Facharztin fur Gynakologie,
Geburtshilfe, Psychotherapie und Psychoonkologie, Bretten

Eliane Riegner, Diplompadagogin, Tanz- und
Bewegungstherapeutin, Siloah / St.Trudpert Klinikum, Klinik
fur Psychosomatik, Pforzheim

Stella Rutkat, Gender Studies, Griinderin des
feministischen Workshopkollektivs ,aufbegehren!®, Freiburg

Professor Dr. med Kerstin Weidner, Fachéarztin fur
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,
CA Uniklinik Dresden

Julie Wetzel, Sozialarbeiterin und Kunsttherapeutin, Siloah /
St.Trudpert Klinikum, Klinik fur Psychosomatik, Pforzheim

Moderatorinnen:

Dr. med. Esther Gaertner, Facharztin fir Gynakologie und
Geburtshilfe, Freiburg

Imme Koll, Fachérztin fir Gynékologie und Geburtshilfe,
Pforzheim

Angelika Lauscher, Facharztin fir Gynakologie und
Geburtshilfe, Pforzheim


mailto:huster-sinemillioglu@akf-info.de

Unterbringung und Tagungsort

Evangelische Tagungsstatte Hofgeismar
Gesundbrunnen 8

34369 Hofgeismar

Tel. 05671- 881-0
www.tagungsstaette-hofgeismar.de

Tagungspauschale

Einzelzimmer: 449 €
Im DZ pro Person: 431 €

Frihbucherrabatt (bis 01.03.2020)
Einzelzimmer 408 €
Im DZ pro Person 390 €

Die Tagungspauschale enthalt:

3 Ubernachtungen in der Tagungsstatte, alle
Veranstaltungen der Tagung und Verpflegung,
exklusive Getranke beim Essen

Die Kosten fur das Rahmenprogramm mussen vor Ort bar
bezahlt werden

Reduzierungen individuell nach Ricksprache
(Anfragen an D.Schuster: 0163 417 97 25)

Tagungspreis ohne Ubernachtung

Gesamttagung: 280 €
Fruhbucherrabatt: 245 €
Tageskarte (Fr/ Sa): 125€
Fruhbucherrabatt: 105 €

Der Tagungspreis enthélt alle Veranstaltungen der Tagung mit
Verpflegung auf3er Ubernachtung, Frihstick und
Rahmenprogramm

Stornobedingungen

Absage vor dem 15.03.2020: 20 €

Absage ab 27.03.2020: 60% des GP

Absage ab 09.04.2020: 80% des GP

bei Nichterscheinen: 100% des Gesamtpreises

Uberweisungen ausschlie3lich auf das Konto:

Dr. Dorothea Schuster, Dt Apotheker und
Arztebank,

IBAN: DE26 3006 0601 0103 0974 98
Stichwort: AKF-Gyn-Tagung 2020

Eine Bestatigung der Anmeldung erfolgt per E-Mail
nach Eingang der Tagungsgebiihr

Anmeldung bis: 25.03.2020
Frihbuchung bis: 01.03.2020

An: Dr. Dorothea Schuster
E-Mail: DoSchuster@t-online.de

So geht es am schnellsten:
Die folgende Spalte markieren und kopieren (strg+C), in
die E-Malil einfligen (strg+V), dort ausfiillen und mailen!

Name:

Adresse:

Tel.-Nr.: E-Mail:

(0] Gesamttagung mit Unterbringung im EZ

(0] Gesamttagung mit Unterbringung im DZ
ML s

(0] Gesamttagung ohne Ubernachtung Tageskarte
fur: O Freitag O Samstag

Teilnahme Workshops Vorauswahl
(von den WS 1-3 mit je 60 min kdnnen zwei WS
besucht werden; der WS 4 mit 120 min nur allein)

OWS1, OWS2, O WS3 (bitte 2 auswahlen)
Oder: O WS4

Teilnahme am Rahmenprogramm

0O Ja O nein

Kosten: Restaurant + ca. 5 Euro Wanderfiihrer werden
vor Ort bezahlt.

BITTE NICHT UBERWEISEN

Die Zertifizierung ist beantragt, bitte
Barcodes mitbringen

Arbeitstagung der

Frauenarztinnen im AKF

Verletzte Grenzen

Psychische Besonderheiten und
Erkrankungen

im geburtshilflich-gynakologischen Alltag

Donnerstag 16.4. — Sonntag 19.4.2020

Evangelische Tagungsstatte Hofgeismar

Gesundbrunnen 8
34369 Hofgeismar



